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Triple accion sobre el dolor articular y muscular:
Reduce el dolor cronico
Reduce la inflamacion

Favorece la redensificacion del cartilago

Y TONODOL 600
ARTHOQULE

éCOMO SE TOMA?

Tomar 1 sobre al dia. Verter el contenido del sobre en un vaso,
anadir agua y agitar hasta su disolucion.

CAJA DE 14 SOBRES. Complemento alimenticio.

SIN AZUCARES SIN AROMAS SIN COLORANTES )
SIN GLUTEN -
ARIADIDOS SIN LACTOSA SIN CONSERVANTES ARTIEICIALES @ ARTIEICIALES APTO VEGANOS



SISTEMA ARTICULAR

PHYTONODOL 600

ARTHOQULE

Reduce el dolor cronico

Reduce la inflamacion?

Favorece
la redensificacion
del cartilago®P<d

um-AcquaPEA (Palmitoiletanolamida): La PEA ha demostrado su accién en
muscular de forma segura y sostenida.

“Extracto de Boswellia®*?”" (Boswellia serrata): Rico en acidos boswélicos
(AKBA y BBA), ayuda a reducir la inflamacién y mejora la movilidad en casos
de artritis y artrosis.

“Extracto de Centella®?" (Centella asiatica): Contiene asiaticdsido y acido
madecasico, que favorecen la regeneracion del cartilago y protegen frente al
desgaste articular.

“Vitamina C: Contribuye a la formacion normal de coldgeno, esencial para el
funcionamiento adecuado de cartilagos, huesos y articulaciones.

“Manganeso: Ayuda al mantenimiento de huesos en condiciones normales y

procesos inflamatorios y dolorosos, contribuyendo a reducir el dolor articulary

del tejido conectivo, reforzando la estructura del sistema musculoesquelético.

Evidencia clinica de eficacia:
dolor, inflamacion y cartilago

MENOS DOLOR DESDE
LAS PRIMERAS SEMANAS

um-AcquaPEA® es una PEA ultramicronizada
de alta biodisponibilidad con accién
antiinflamatoria y analgésica. La eficacia de
la PEA en la reduccion del dolor articular ha
sido demostrada clinicamente.

En un estudio comparativo entre dos dosis
de PEA, se observé que la dosis de 600 mg
de PEA fue mas eficaz que la de 300 mg en
la disminucion del dolor en pacientes con
artrosis de rodilla.

DISMINUCION DE LA INFLAMACION
Y MEJORA FUNCIONAL

J

Informacion complementaria Por dosis diaria (1 sobre)(*VRN%)

um-AcquaPEA 666,66 Mg
Contenido PEA (Palmitoiletanolamida) 600 mg
Extracto de Boswellia®4?”” 300 mg
(Ratio 5-6.6:1)

Extracto de Centella®42” 300 mg

(Ratio 45-50:1)

Vitamina C 12 mg (15%)

Manganeso 0,3 mg (15%)

* VRN = Valor de Referencia de Nutrientes
**Complejo fitocéutico desarrollado y registrado por Alchem International.

La administracion de 600 mg de PEA mejora
|la rigidez de la articulacion al reducir la
inflamacion de la articulacion en pacientes
con artrosis de rodilla.

Por su parte, el extracto de Boswellia®?”"
contiene AKBA (acido 3-acetil-11-ceto-
boswélico) y BBA (acido 11-beta-ceto-
boswélico) que han demostrado en estudios

clinicos presentar una potente accion
antiinflamatoria en artritis mejorando la
movilidad articular y la calidad de vida.

El extracto de Centella®¥?" esta estandarizado
en asiaticosido y acido madecasico, que

ha demostrado que inhibe la COX-2
(ciclooxigenasa-2) y la liberacién de sustancias
responsables del proceso inflamatorio que
causa la degradacioén del cartilago articular.

*Complejo fitocéutico desarrollado y registrado por Alchem International.

Mediadores inflamatorios
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Figura 1. Reduccién del dolor mediante escala visual EVA en pacientes con artrosis
de rodilla tratados con 300 y 600 mg de PEA respecto al grupo placebo. Imagen
adaptada de Steels E, et al. Inflammopharmacology. 2019;27(3):475-85.
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Figura 2. Reduccién de la rigidez de la articulacién medida como grado
de movilidad en pacientes con artrosis de rodilla tratados con 300 y 600
mg de PEA respecto al grupo placebo.Imagen adaptada de Steels E, et al.
Inflammopharmacology. 2019;27(3):475-85.
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Figura 3. La puntuacion de calidad de vida en el Test Europeo de 5 dimensiones
indica una mejor salud y calidad de vida en los pacientes  tratados con extracto de
boswellia. Inagen adaptada de Fu X, et al. Drug Des Devel Ther. 2022;16:3793-804.
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Figura 4. Reduccién en la produccién de mediadores inflamatorios cuando se trata la
artrosis con acido madecasico (AM). Imagen adaptada de Fu X, et al. Drug Des Devel
Ther. 2022;16:3793-804.
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PHYTONODOL 600
ARTHOQULE

kOd EVIDENCIA CLIiNICA DE EFICACIA: DOLOR, INFLAMACION Y CARTILAGO

Redensificacion del cartilago: mas grosor, mejor calidad de vida

El extracto de Centella®** esta estandarizado en asiaticésido y acido madecasico que ayuda a
restaurar la integridad de los condrocitos estimulandolos para la producciéon de colageno Tipo |l
y la matriz extracelular de glucosaminoglicanos, dando como resultado la redensificacion

y rehidratacion del cartilago.
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Figura 5. El color rojo en la parte superior del cartilago afectado por artrosis indica aumento del nimero y actividad de los condrocitos, las células

productoras de cartilago, en presencia de acido madecasico. Imagen adaptada de Fu X, et al. Drug Des Devel Ther. 2022;16:3793-804.
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En un estudio clinico
con pacientes afectados de artrosis
de rodilla el consumo de 300 mg
de Centella®4¢?* durante 6 meses

Reduce la inflamaciona produjo un aumento del 22,7%
del grosor del cartilago.

La mejoria en la morfologia del
cartilago condujo a una mejoria de

GROSOR DEL
CARTILAGO

ESCALA DE

la funcionalidad de los pacientes,
KARNOFSKY

evidenciandose con el aumento en
un 6% de la escala de Karnofsky
que valora la calidad de vida
de la persona sometida
al tratamiento.

Favorece
la redensificacion
del cartilago®<®

*Complejo fitocéutico desarrollado y registrado por Alchem International.

Figura 6. El extracto de Centella®é?" demostré un aumento del grosor del cartilago tras 6 meses de consumo.
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