
Formación 
normal  

de glóbulos rojos

Reducción 
del cansancio
y de la fatiga

Transporte normal 
del hierro y del

oxígeno

HIERRO
Contribuye a la formación normal de glóbulos rojos y 
hemoglobina, ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga y 
contribuye al transporte normal de oxígeno en el cuerpo. 

COBRE
Ayuda al transporte normal del hierro en el organismo. *VRN: valor de referencia de nutrientes.

Información nutricional
Por dosis  

diaria   
(1 pastilla)

VRN*

Lipofer® microcapsules 18 mg Hierro 129%

Cobre 0,5 mg Cobre 50%

METABOLISMO II (VITAMINAS Y MINERALES)

Fe

Cu

EFICACIA Y BENEFICI0S

Lipofer® microcapsules ha demostrado su eficacia aumentando las concentraciones de hierro en pacientes con 
anemia persistente1 y mujeres menstruantes2.

ESTUDIOS CLÍNICOS VALIDAN LA EFICACIA DE LIPOFER® MICROCAPSULES
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Hierro intravenoso
Lipofer® microcapsules

4 semanas 12 mesesSemana 0

La concentración de ferritina en el grupo fortificado con Lipofer® microcapsules 
fue alrededor del  80% más alta   vs. el grupo placebo después de 16 semanas.

1. Intravenous iron support vs oral liposomal iron support in patients with refractory anemia treated with Epo alpha. Monocentric prospective study. Poster 341. May 2011 Leukemia Research 35, Giordano G, Mondello P, Tambaro
R. 2. Efficacy of a microencapsulated iron pyrophosphate-fortified fruit juice: a randomised, double-blind, placebo-controlled study in Spanish iron-deficient women. Blanco-Rojo R, Pérez-Granados AM, Toxqui L, et al. Br J Nutr
2011 Jun.

Un estudio en 99 pacientes con anemia persistente demostró que 
el nivel de hemoglobina de los pacientes que tomaron 30 mg de 
hierro vía oral procedente de Lipofer® microcapsules fue el mismo 
que el de los pacientes que recibieron  hierro por vía intravenosa 
durante el tiempo de tratamiento.

1

Lipofer® microcapsules ha demostrado también su efi cacia en un 
estudio a doble ciego respecto placebo en 130  mujeres menstruantes 
de edades comprendidas entre los 18 y los 35 años con niveles bajos 
de ferritina y que consumieron 18 mg de hierro procedente de Lipofer® 
microcapsules durante 16 semanas. Los resultados demostraron 
la eficacia de Lipofer® microcapsules desde el primer mes. Tras 
16 semanas se obtuvieron aumentos progresivos de los niveles de 
ferritina, hemoglobina y saturación de la transferrina.
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