
Contribuye a controlar 
el apetito  

y el deseo de dulce

Ayuda al metabolismo 
de los azúcares

Contribuye a controlar 
el peso

es una marca registrada de Nexira.

Ingredientes 
activos

Por dosis  
diaria   

(3 cápsulas)

Equivalencia 
/ dosis  
diaria

Principio 
activo

CAROLEANTM, 70% fibra
Algarrobo 
(Ceratonia siliqua)
Nopal 
(Opuntia ficus indica)

1.200 mg
480 mg 

240 mg

— 840 mg fibra

Gimnema 
(Gymnema sylvestre) 
extracto hojas, 25% ác. 
Gimnémico,  
ratio 15:1

105 mg 1,575 mg 
gymnema

26,25 mg ác. 
gimnémico

Óxido de zinc 3,1 mg 2,4 mg Zn 2,4 mg Zn  
(24% VRN*)

Picolinato de cromo 0,110 mg 40 μg Cr  40 µg Cr  
(100% VRN*)

METABOLISMO I (control de peso)

CAROLEANTM (ALGARROBO + NOPAL)
Ayuda a limitar el deseo de comer y favorece la sensación de saciedad, 
con lo que puede utilizarse en programas de control de peso.

GIMNEMA
Facilita el control de peso ya que contribuye a reducir el apetito  
y disminuye el deseo de dulce, a la vez que ayuda a normalizar los 
niveles de azúcar en el organismo.

ZINC
Contribuye al metabolismo normal de los 
hidratos de carbono.

CROMO
Contribuye al metabolismo normal de los 
macronutrientes y a mantener niveles normales 
de glucosa en sangre.

ESTUDIO DE EFICACIA

La combinación sinérgica de algarrobo y nopal  
en el complejo CaroleanTM ha demostrado una 
clara capacidad para reducir el apetito y limitar los antojos.
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Comportamiento en condiciones que imitan la ingesta

Tiempo (min)
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Estándar del mercado

15 minutos después de la ingesta ya se alcanza el 70% 
de la viscosidad, lo que optimiza el efecto de saciedad 
más rápidamente.
Después de 80 minutos, el complejo CaroleanTM se libera 
permitiendo una digestión optimizada y sin molestias.minutos
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EFICACIA Y BENEFICI0S

*VRN: valor
de referencia
de nutrientes.




